
 

CURS PER AL BECARIAT DE COL·LABORACIÓ 2016/2017 

 

Com prevenir la violència de gènere en la joventut? 

 

 
 

Professora: Maika Molina Molina, gestora en igualtat d’Oportinitats del Centre 
Dolors Piera 
 

 

OBJECTIUS 

 

 Oferir un marc per a l’anàlisi, un espai de reflexió, de comunicació i de 
discussió en grup i de treball en equip sobre la violència de gènere en 
l'àmbit de la parella i  en l’àmbit laboral. 
 

 Conèixer Reglament d’actuació en cas de violència de gènere a la UdL 
 

 

 Proporcionar eines i recursos a l’estudiantat  perquè esdevingui agent 
actiu en la prevenció de la violència de gènere. 
 

 

 

CONTINGUTS 

 

  Com prevenir la violència de gènere en la joventut? 
   

 
 
.  
1. Violència de gènere en l’àmbit de la parella 
 

 Aproximació conceptual a la violència de gènere. 

 Estereotips de gènere i socialització de gènere.  

 Àmbits violència de gènere. Tipus de maltractes.  

 Violència  psicològica en l’àmbit de la parella. Indicadors de violència. 

 Mites de l’Amor Romàntic. 

 El procés de la violència en la relacions de parella. El cicle de la violència.  

 Actuar contra la violència de gènere. Amics ,família, recursos   



 
 

 
 
2. Violència àmbit laboral i/o acadèmic.   
 

 Aproximació conceptual a l’ assetjament i la discriminació àmbit laboral  

 Indicadors de violència àmbit laboral  

 Reglament d’actuació en cas de violència de gènere a la UdL: 
 Presentació de queixes i  denúncies 
 Procediment resolució dels casos de violència en la UdL  
 
   
    

 
METODOLOGIA 
 
El curs tindrà caràcter participatiu: combinarà els conceptes teòrics amb 
dinàmiques que afavoriran la reflexió i l’assoliment dels continguts del seminari.  
 
ACTIVITATS 
 
L’alumnat haurà de realitzar una activitat que consistirà en la resolució d’un cas 
pràctic de violència de gènere i assetjament sexual en la UdL. 
  
DURADA 
 
Curs de 6 hores de caràcter semipresencial 
3 hores de presencialitat a classe.  
3 hores de treball fora de l’aula 
 
CALENDARI 
 
Dimarts 4 d’abril: Torn matí de 9.00 a 12.00 h 
Dijous 6 d’abril: Torn de tarda de 16.00 a 19.00 h 
 


